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МКУ Ордынского района «КЦСОН»
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 Я.Ю.Чешенко 
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2023г.

Паспорт программы
	1. 
	Название программы
	«Коробка с карандашами»

	2. 
	Место реализации программы


	МКОУ – Вагайцевская СОШ 

	3. 
	Адрес учреждения
	НСО, Ордынский район, с.Вагайцево, ул. Космонавтов, 14

	4. 
	Название учреждения, реализующей программу
	Муниципальное казенное учреждение Ордынского района Новосибирской области «Комплексный центр социального обслуживания населения»

	5. 
	Руководитель учреждения
	Стрижак Елена Викторовна, директор МКУ Ордынского района «КЦСОН»

	6. 
	Авторский коллектив
	Левина Татьяна Александровна, заведующий отделением дневного пребывания МКУ Ордынского района «КЦСОН», Чешенко Яна Юрьевна, специалист по социальной работе МКУ Ордынского района «КЦСОН»

	7. 
	Продолжительность смены
	С 1 июня по 27 июня 2023г.

18дней

	8. 
	Количество детей
	20 детей

	9. 
	Возраст детей
	Дети школьного возраста до 15 лет

	10. 
	Цель 
	Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их творческое развитие и оздоровление, нравственное и патриотическое воспитание. 

	11. 
	Задачи 
	Патриотические задачи: 

· Создать условия для развития у ребенка патриотических чувств, любви и привязанности к своей семье, дому, Родине;
Оздоровительные задачи: 

· Создать условия для укрепления здоровья; 

· Вовлечь детей в активную оздоровительную деятельность; 

· Обеспечить длительное пребывание детей на воздухе; 

Воспитательные задачи: 

· Создать условия для личностного развития каждого ребёнка; 

· Создать условия, способствующие формированию навыков здорового образа жизни; 

· Содействовать формированию активной жизненной позиции детей; 

· Способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием Родины; 

· Создать условия для воспитания культуры общения

Реабилитационные задачи: 

· Комплексно реабилитировать детей-инвалидов, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей находящихся в социально опасном положении, детей, испытывающих трудности в социальной адаптации, детей из многодетных, малообеспеченных семей; 

· Расширить круг общения детей, развивать коммуникативные навыки поведения в детском коллективе; 

· Осуществлять индивидуальное социально-медицинское сопровождение ребенка для максимально возможной адаптации в социуме.

	12. 
	Форма организации лагеря
	Лагерь с дневным пребыванием, 

разновозрастное объединение детей

	13. 
	Социальные партнеры программы
	Вагайцевский сельский дворец культуры, приобская сельская библиотека (филиал МКУК Центральная библиотечная система им. М.Горького), детская районная модельная библиотека, Ордынский историко-художественный музей, Ордынский КДЦ, МБОУ ДО Ордынский Дом детского творчества, Центр Молодежных инициатив.


Пояснительная записка

 «Я люблю карандаши
И рисую от души

Солнце, горы и дома,

Маму с розой у окна,

Ярко-красный самосвал,

На другом листке – вокзал

И дымящий паровоз,

Притащивший целый воз

Фруктов, книжек и игрушек,

Шоколадок и хлопушек,

И еще карандашей

Для веселых малышей»

С. Устабеков.

Нормативно-правовая база

Программа воспитания создана в соответствии с нормативно-правовыми
документами:
- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным
голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе
общероссийского голосования 01.07.2020);

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей
ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);

- Федеральным законом от 29.12.2012 N273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

- Федеральным законом от 31.07.2020 N304-ФЗ «О внесении
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;

- Федеральным законом от 24.07.1998 N124-ФЗ «Об основных
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

- Федеральным законом от 30.12.2020 N489-ФЗ «О молодежной
политике в Российской Федерации»;

- Федеральным законом от 28.12.2013 N442-ФЗ «О социальном обслуживании граждан в Российской Федерации»
- Приказы N286, N287 Министерства просвещения Российской
Федерации об утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС
основного общего образования от 31 мая 2021г.;

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период
до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской
Федерации от 29.05.2015 N996-р);

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 N474 «О
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030
года»;

- Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 N809 «Об
утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

 - Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия
детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства
Российской Федерации от 23.01.2021 N122-р);

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие
образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской
Федерации от 26. 12.2017 N1642);

Актуальность

Особые задачи по организации летнего оздоровления детей возложены на социальные учреждения.

Именно лагерь дневного пребывания МКУ Ордынского района «КЦСОН» располагает материальными, кадровыми и методическими ресурсами для организации полноценного оздоровления детей, нуждающихся в особой заботе государства: дети-инвалиды, дети-сироты и дети, оставшихся без попечения родителей, дети, находящихся в трудной жизненной ситуации, дети, находящиеся в социально опасном положении, дети, испытывающие трудности в социальной адаптации, дети из многодетных, малообеспеченных семей. Эта работа начата в КЦСОН еще в 2000 году на базе отделения дневного пребывания. 
Важно – наш лагерь интегративного типа, в нём могут общаться здоровые дети и дети с различными отклонениями в здоровье. Опыт интеграции детей-инвалидов направлен на то, чтобы, при участии хорошо подготовленных сотрудников лагеря, имеющих опыт работы с такими детьми, разработанных программ, неустанного контроля, а также любви ко всем детям и понимания проблем инвалидов - показать «нормальность», «естественность» инвалидности. Такая психологическая установка очень помогает семьям, в которых воспитываются дети с особыми потребностями.
Программа «Коробка с карандашами» - это претворение в жизнь идеи социальной реабилитации детей в разновозрастном временном детском коллективе, в условиях лагеря. Многие наши дети из неблагополучных семей, обделенные родительским вниманием и воспитанием. Понимая, что в лагерь дети приходят с проблемами здоровья, коллектив старался построить свою работу так, чтобы отдых, психолого-педагогические услуги и социокультурная реабилитация максимально сочетались с оказанием услуг по оздоровлению (кислородный коктейль), занятия по адаптивной физкультуре, психологической коррекцией и поддержкой.
Таким образом, организованный отдых одновременно выполняет развивающую, оздоровительную, психотерапевтическую, коммуникативную функции, разностороннего реабилитационного воздействия, что способствует организации «территории счастья», а это и есть своего рода педагогическая терапия ребенка. 
Лагерь явился реальной площадкой для социальной адаптации детей, получивших профессиональную помощь психолога, специалистов по социальной работе, работа которых основывалась на таких принципах:
- принцип ценностного единства и совместности. Единство
ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками
образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание,
взаимопонимание и взаимное уважение;
- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;
- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод
воспитания, позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его
к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную
рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной
системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную
возможность следования идеалу в жизни;
- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через
призму безопасности и безопасного поведения;

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе
приобщения к культурным ценностям и их освоения;
- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических,
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей,
включены в общую систему образования.
Накопленный и апробированный положительный опыт рассматривается как средство социализации ребенка, включающее в себя:

1. Социально контролируемые процессы целенаправленного воздействия становления личности

2. Усвоение детьми знаний, духовных ценностей и норм, присущих конкретной социальной общности

3. Синтез усвоения ребенком культуры родного края, аспектов воспитания способствует формированию его как личности, позволяющей ребенку функционировать в качестве полноправного члена детского коллектива

Исходя из вышеизложенного, вполне оправданным и логичным явилось желание продолжить практику оздоровительных заездов для детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации (в том числе детей-инвалидов).

Хорошее питание, интересно организованное свободное время, оздоровительные процедуры – все это приносит неоценимую пользу для здоровья детей!
Понятийный аппарат:

Социальная реабилитация - это процесс активного приспособления индивида к условиям социальной среды

Социальная адаптация - это процесс, в результате которого личность или социальная группа приспосабливается к постоянно изменяющейся социальной среде

Социализация – процесс усвоения человеческим индивидом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяющих ему функционировать в качестве полноправного члена общества.

Планируемые результаты
Оздоровительная смена в лагере дневного пребывания МКУ Ордынского района «КЦСОН» проводится на базе Вагайцевской средней общеобразовательной школы. В лагере отдыхают дети школьного возраста до 15 лет. Создается разновозрастной отряд (20 человек). Обязательным является вовлечение в лагерь детей-инвалидов, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей, находящихся в социально опасном положении, детей, испытывающих трудности в социальной адаптации, детей из многодетных, малообеспеченных семей, детей из семей мобилизованных граждан для участия в СВО.

Ключевая идея программы, легенда смены
Педагогической идеей программы является легенда, которая закладывается в организацию смены, согласно которой дети, посещающие лагерь МКУ Ордынского района «КЦСОН», становятся карандашами в одной большой коробке и каждый день рисуют, творят, делают свою жизнь разноцветной под руководством чутких педагогов-наставников.
Новизна

Особенностью программы «Коробка с карандашами» является то, что все формы работы с детьми в лагере направлены на реабилитацию детей путем развития их творческих способностей. А также то, что мероприятия не носят соревновательный характер, чтобы ребенок мог проявить себя в каком-либо виде деятельности.
Новизна программы оздоровления заключается в проведении детям курса массажа по назначению врача.
Ожидаемые результаты.

В ходе реализации данной программы ожидается:

1. Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых, оздоровление детей: проведение занятий по адаптивной физкультуре, оздоровительной гимнастики, длительное пребывание детей на воздухе, вовлечение их в активную спортивно-оздоровительную деятельность, приведет к укреплению здоровья и физической выносливости детей, а также формированию навыков здорового образа жизни;

2. Развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие познавательно-творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение воспитанниками лагеря умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

4. Развитие индивидуальных творческих и коммуникативных способностей, умения адаптироваться в разновозрастном детском коллективе
5. Формирование нравственных качеств личности, обретение новых знаний о родном крае, воспитание любви и бережного отношения к своей малой Родине.

Этапы
реализации программы:

· организационный, 
· оздоровительный, 
· итоговый.

1.Организационный этап

На организационном этапе проводится предварительная работа по набору детей, подготовка соответствующей документации, подготовительная работа с коллективом, систематизация и подбор методических материалов по оздоровлению, организации досуга и творческой деятельности, разрабатывается методики арттерапии, изотерапии, сказкотерапии.

Проводится:

-анкетирование ребят 

-формирование актива лагеря

-оформление отрядных мест
2.Оздоровительный этап
Во время оздоровительного этапа с помощью форм работы с детьми:
-праздник открытия смены 
-конкурсно-игровые программы
-работа мастер-классов
-организация выставки работ детей
-литературные викторины

-психологические тренинги, тестирование и консультирование
-спортивные игры

-прогулки и пешеходные экскурсии

-экскурсии 

-беседы (групповые и индивидуальные)
- проведение Концерта для родителей и праздника закрытия смены с награждением ребят

3.Итоговый этап

- подведение итогов работы смены.

- анкетирование детей, подведение итогов участия каждого ребёнка в жизнедеятельности лагеря.

Модель работы смены:

Работа смены в лагере построена в виде комплекса развивающих занятий, организованного досуга и оздоровления. Созданы условия для процесса развития у детей мелкой моторики, трудолюбия, внимания, любознательности, радости, общения, эстетического наслаждения и благоприятного эмоционального настроя через занятия по творческой деятельности.

Отряд – это коробка с цветными карандашами. 

День начинается и заканчивается общим девизом смены: 

«Спят в коробке малыши,

Малыши-карандаши.

Красный, желтый, голубой…

Выбирай себе любой!»

Обратная связь: в конце каждого дня ребята отмечают свое отношение к прошедшему дню цветом:

Красный – «Скучный день» 
Желтый – «День как день»

Зеленый – «Очень хороший день!»
Ежедневно детьми заполняется «Лист достижений», в котором дети отмечают свои достижения за прошедший день.
Содержание и средства реализации программы:
1. Модуль «Будущее России. Ключевые мероприятия»

- Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации;

- Дни единых действий (1 июня – День защиты детей; 6 июня – День русского языка; 12 июня – День России; 22 июня – День памяти и скорби;27 июня – День молодежи);

- «Цивилизационное наследие России» (встречи, беседы, викторины, экскурсии);

- Просветительский проект «Без срока давности» (беседы, Уроки Памяти, Уроки Мужества).
2. Модуль «Здоровый образ жизни»
Занятия по оздоровительной гимнастике с ребятами проводится в соответствии с назначениями врача. 
Оздоровление детей проводится простыми, доступными методами: 

· закаливание через естественное пребывание на свежем воздухе; 

· утренняя гимнастика; 

· спортивные занятия и соревнования: 

- волейбол,

- бадминтон,

- мяч соседу
- передал - садись
- охотники и утки
- олимпиада
- часовые и разведчики
- третий лишний
- рыбы, птицы, звери

- переправа через болото

· беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма;
3. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»

Оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности.
Оформление творческой, досуговой и психологической инфраструктуры лагеря. 
Организация регулярно сменяемых экспозиций творческих работ детей, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях детском лагере.
Каждый участник отряда цветных карандашей должен соблюдать Законы и Заповеди. 

Законы:

· Закон точного времени.

· Закон доброты.

· Закон порядочности.

· Закон дружбы.

· Закон безопасности.

· Закон взаимовыручки.

Заповеди:

· Отряд – одна семья.

· Порядок, прежде всего.

· Каждое дело вместе.

· Все делай творчески, а иначе зачем?

· Даже если трудно, доведи дело до конца.

· Чистота – залог здоровья.

4. Модуль «Дополнительное образование»

В лагере будут работать следующие студии:
1. Студия «Хитрая наука» (научно- исследовательское направление)

2.Студия психологии «Уникальность личности» (духовно-нравственное направление).

3.Студия «Карандашные фантазии» (творческое направление)
4.Студия «Игромир» (игротерапия).

Технологии, используемые в период лагерной смены:

– организация досуга;

– организация разностороннего интеллектуального и эстетического развития;

– психодиагностика ребенка (структура, степень нарушения психики, особенности личности)
В целом, направления работы в лагере способствуют: 

· Развитию индивидуальных творческих способностей. 
· Развитию организаторских способностей. 
· Развитию эстетического, художественного вкуса. 
· Сплочению коллектива. 
· Созданию ситуаций успеха для каждого ребенка. 
Творческая реабилитация:

- Мир искусства (знакомство с различными художественными материалами, приемами работы, цветоведение)

-Чудеса из различных материалов (техники работы с тестом, бумагой, пластиком, природным материалом, фетром, нитками)

-Игрушки своими руками (формы, фактуры, ритмики, комбинированные работы)
Научно-исследовательское направление:

-  познавательные научные опыты и эксперименты для детей

- исследовательская деятельность

5. МОДУЛЬ «Самоуправления»

В связи с состоянием здоровья детей и нарушениями в их социальной адаптации, для отрядного самоуправления будет использоваться метод чередования творческих поручений.

Структура управления:
Творческие вдохновители – начальник лагерной смены, специалист по социальной работе, психолог,
Ластик – медсестра по массажу;

Точилки - вожатые

Карандашики – дети. 

6. МОДУЛЬ «Досуговая деятельность»

Социокультурная реабилитация:

- экскурсии, концерты; 

- занятия в сельской библиотеке;
- познавательные программы, экскурсии в историко-краеведческий музей;

- игровые программы Вагайцевского дома культуры 

Творческая деятельность:

- развитие творческого потенциала через знакомство с различными художественными материалами, приемами работы с ними;

- мастер-классы по работе с тестом, бумагой, пластиком, природным материалом, фетром, нитками и пр.

- проведение концертной программы по завершению,

- научное шоу «Вот это да!»
-концерт для родителей
Игровая деятельность:

- игры-минутки 

- настольные игры                             

- игры для двоих игроков
- коммуникативные игры

- еженедельные квесты «В поисках новых открытий»

- подвижные игры 

- игры на свежем воздухе

7. МОДУЛЬ «Профилактика и безопасность»
Профилактика и безопасность – профилактика девиантного поведения, конфликтов, создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости к неблагоприятным факторам; 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайный ситуаций и охране жизни детей в летний период:
- целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в детском лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;
- организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;
Профилактическая работа представлена через оказание психологических услуг детям:

- психологическое тестирование

- психологическое консультирование

-индивидуальная психокоррекционная работа

- групповая психокоррекционная работа
Таким образом, развивается способность принимать себя и друг друга, навыки позитивного общения. Проводится коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы детей, возникающих после длительного воздействия на ребенка травмирующих ситуаций, нарушений межличностных отношений с взрослыми и сверстниками. Большое внимание на занятиях уделяется обсуждению различных ситуаций, групповым дискуссиям, ролевому проигрыванию, творческому самовыражению:

· Самопознание

· Развитие познавательных процессов

· Позитивное общение

· Проблемы общения

· Итоговое занятие.

Режим дня:
	8.30-08.45
	Сбор карандашиков, прием детей, осмотр на укус клеща, педикулез, признаки заболеваний

	08.45 – 08.50
	Зарядка 

	08.50 – 9.00
	Линейка

	09.00 – 09.30
	Игры на свежем воздухе/настольные игры 

	09.30-10.00
	Завтрак

	10.00 – 11.00
	Мероприятия по плану программы лагеря /

 занятия по прикладному творчеству

	11.00 – 12.00
	Игры на свежем воздухе/

занятия по прикладному творчеству

	12.00-13.30
	Общелагерные мероприятия

	13.30 – 14.00
	Обед

	14.00 14.30
	Подведение итогов дня, приведение помещений в порядок, подвижные игры. Уход детей домой


Необходимые условия для реализации программы:
Для успешной реализации программы необходимо следующее обеспечение:

· цифровой фотоаппарат;

· музыкальное оборудование;

· USB-носитель;

· спортивно-игровой инвентарь;

· канцелярские товары;

· призовой фонд; сувенирная продукция; дипломы;

· методическая литература: (игры, конкурсы, сценарии, викторины, праздники)

	наименование
	      Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	Кабинеты
	Кабинет начальных классов №1,


	Материальная база школы, средства направленные на приобретение канцелярских принадлежностей для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	Начальник лагеря, сотрудники лагеря,

технический персонал

	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка ( в случае плохой погоды)
	Материальная база

школы
	сотрудники лагеря

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Материальная база

школы
	сотрудники лагеря

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база школы
	сотрудники лагеря, администрация лагеря

	Медицинский

кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены;
Оказание массажа по назначению врача
	Материальная база школы
	Фельдшер ЦРБ,
Массажист КЦСОН

	Школьная столовая
	Завтрак, обед
	Материальная база

школы
	Заведующая пищеблоком

	Игровая комната
	Интеллектуальные игры

(шашки, шахматы)
	Материальная база

школы
	сотрудники лагеря

	Методический кабинет
	Творческая мастерская воспитателей, руководителей
	Материальная база школы
	сотрудники лагеря

	Комнаты гигиены
	Туалеты,  раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, сотрудники лагеря,

технический персонал


Условия реализации программы:

Условия для реализации данной программы в лагере представляют собой:

1. Ребята воспользуются ресурсами села Вагайцево (музей, библиотека, сельский дом культуры);

2.  Лагерь оснащен современным реабилитационным оборудованием: мягкие игровые модули, гимнастические снаряды, тактильные дорожки;

3.  Штат лагеря укомплектован специалистом по социальной работе, психологом, массажистом, что позволяет оказывать детям комплексную реабилитацию. 

4. Работа психолога в системе психологической помощи детям с трудностями в общении позволяет вести целенаправленную работу по реабилитации детей и подростков.

Кадровое обеспечение

В реализации программы участвуют:
· Библиотекарь ДК

· Методисты ДК

· Работник музея

· Специалисты КЦСОН
· Волонтеры
На отряде работают специалист по социальной работе, медицинская сестра по массажу и психолог.  Сотрудники лагеря несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение плана работы лагеря, проведение отрядных дел.
Методическое обеспечение

1.Наличие программы лагеря, план-сетка отряда.

2. Должностные инструкции.

3. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

4. Проведение ежедневных планёрок.

5. Разработка системы отслеживания результатов и подведение итогов.

Использованная литература:
Балашова, Т.Д. В помощь организатору детского оздоровительного лагеря/ Т.Д. Балашова. – М: МГПО, 2000.- 112 с. 

Возжаев С.Н., Вожаева Е.И. Слагаемые успеха лагерной смены. - М.,2002, 
Иванов И.П. Энциклопедия коллективных творческих дел – Н., 2003. -256 с.
Некоторые аспекты реабилитационной работы с детьми-инвалидами в Новосибирской области, 2004г.

Оздоровление детей на базе учреждений социальной защиты населения. Из опыта работы – 2004г.
Лобачева С.И. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем лагере.  Москва: ВАКО, 2007 г.
Полунин В.Н. «Искусство и дети»;

Палитра лета. Методические рекомендации педагогам-организаторам детских оздоровительных центров. Ростов-на-Дону: 2001. 

Фролов В.В., Мещеряков Д.В., Астанин Д.И. Организация профильных смен в детском оздоровительном лагере.- Воронеж: ВГУ, 2003. 
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